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ASPTT LIMOGES

Aquapolis
Beaublanc / St Lazare / Casseaux

limoges.asptt.com/activity/natation/

Viens essayer la natation à l'ASPTT
Limoges. Outre la pratique en

compétition, l'ASPTT Limoges propose
d'autres manières de nager pensées

par nos éducateurs pour tous ! 
J'Mactiv Santé a pour but de proposer
à des personnes cherchant à optimiser

leur capital santé, encadré par des
éducateurs formés spécialement.

SAISON
24-25

Contact



ECOLE DE NATATION
 Mardi 19h-20h ou Vendredi

19h-20h (Beaublanc)
ou Samedi entre 9h-13h (St

Lazare)
Adhésion : 265€

ADOS LOISIRS
Mardi 20h-21h (Beaublanc)

Vendredi 19h-21h (St Lazare)
Adhésion : 250€

ADULTES
Mercredi 20h45-22h

Jeudi 20h30-22h
Vendredi 20h-21h 

( St Lazare)
Adhésion : 250€

AQUAGYM
Mardi 20h-21h

Mercredi 19h-20h
Adhésion : 250€

J'M'ACTIVE SANTE
Mardi 9h30-10h30

Vendredi 9h30-10h30
St Lazare

Adhésion : 180€

COMPETITION
Adhésion : 350€

Pratique renforcée collège :
1 000€ + 350€

(voir créneaux avec section)

ASPTT LIMOGES

limoges.asptt.com/activity/natation/

Créneaux : voir section

ASPTT Limoges Natation

@asptt_limoges_natation
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