
Elisabeth LEONARD - 06.12.64.92.58

karate.limoges@asptt.com

ASPTT LIMOGES

limoges.asptt.com/activity/karate/

Viens essayer le karaté à l'ASPTT
Limoges. De poussin au groupe

adulte, les entraînements réunissent
filles et garçons, dans une ambiance

conviviale et avec un réel esprit
d'équipe.

A partir de 6 ans et demi

SAISON
24-25

Contact

@asptt_limoges_karate



POUSSIN(E)S A MINIMES
DEBUTANTS

A partir de 6 ans et demi 
Mardi 18h30-19h30

Dojo Grellet 
Adhésion : 200€

POUSSIN(E)S A MINIMES TOUT
NIVEAU

A partir de 7 ans et demi
Jeudi 18h30- 19h30

Dojo Grellet 
Adhésion : 200€

PUPILLES A MINIMES TOUT NIVEAU

A partir de 7 ans et demi
Samedi 13h30-15h00

Salle de lutte Jean le Bail 
Adhésion : 200€

PUPILLES A MINIMES 

Prépa compet
Samedi  15h05-16h30

Salle de lutte Jean le Bail
Adhésion : 200€

ADOS / ADULTES

Mardi 19h35-21h05 
Jeudi 19h35-21h05 

Dojo Grellet 
Adhésion : 240€

*Tarif étudiants = 190€
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