
Gymnase Orabona - 39, Rue des
Argentiers - 87000 Limoges

Gymnase Descartes - Boulevard
du Vigenal - 87000 Limoges

Noémie Paquet - 06.21.55.15.05

kidisport.limoges@asptt.com

ASPTT LIMOGES

limoges.asptt.com/activity/kidisport-3-6-ans/

SAISON
23-24

Contact



ADHESION
 

Création : 210€
Renouvellement : 190€

3 - 4 ANS
 

Mercredi 9h00-10h00
Gymnase Descartes / ou

Samedi 9h00-10h00
Gymnase Orabona

4 - 5 ANS
 

Mercredi 10h00-11h00
Gymnase Descartes / ou

Samedi 10h00-11h00
Gymnase Orabona

5 - 6 ANS
 

Mercredi 11h00-12h00
Gymnase Descartes / ou

Samedi 11h00-12h00
Gymnase Orabona

Le Kidisport regroupe une multitude d’activités pour courir, sauter et faire ses
premiers pas dans le sport grâce à des séances hebdomadaires ! Activités

proposées : Jeux d’opposition (toucher, pousser, tirer, attraper, déséquilibrer,
résister), jeux de ballons (viser, passer, porter, transporter, recevoir, intercepter),
jeux de raquette (frapper, envoyer, réceptionner, se déplacer), jeux athlétiques

et gymniques (courir, sauter, ramper, piloter, grimper, danser).

POUR LES NOUVEAUX
POUR LES NOUVEAUXU N  S A C  À  D O S  A S P T T  L I M O G E SO F F E R T  !
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ASPTT Limoges Club Omnisports

@limogesasptt/


